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Programme de formation 
Réal iser des prothèses ongulaires sans l image

avec ou sans extension

Préparant à la cert i f icat ion RS7465
Enregistrée au Répertoire Spécif ique de france compétence
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FINALITÉ
PROFESSIONNELLE :

Ce parcours cert i f iant a pour objectif  de faire acquérir  et de
val ider des compétences complémentaires aux

professionnels du secteur de la beauté et de l ’esthétique
dans la réal isat ion de prothèses ongulaire sans l image
permettant d’ut i l iser une technique économique et un

résultat sat isfaisant pour sa cl ientèle.

PUBLIC CIBLÉ ET
PRÉREQUIS :

Exerçant une activité dans le secteur de l ’esthétique
(coiffeur,  esthéticien, technicien de ci ls) ,  t i tulaires d’un

diplôme ou d’une formation dans le domaine et souhaitant
compléter leurs compétences

Ayant un projet d’ instal lat ion et souhaitant exercer la
prothésie ongulaire seule (et sans manucure) comme

nouvel le activité dans le secteur de la beauté

OBJECTIF DE LA
FORMATION :

À l ’ issue de cette formation, le stagiaire sera
capable de concevoir des prothèses ongulaires

avec ou sans extension et sans l image.



1 650 € / personne1 650 €  /  personne

5 jours

35 heures - 7h / Jour 

4 à 6 Participants

Présentiel

Beaumont-les-valence

35 heures -  7h/Jour

Présent ie l

Beaumont- les-valence

5 jours

4 à 6 Part ic ipants



Contenus de formation

MISE EN SITUATION PROFESSIONNELLE :  Réalisation d’une dépose et d’une pose de
prothèses ongulaires complète 

Pendant 3h00 heures, et individuel lement, en compagnie d’un modèle réel étant le cl ient d’une
prestat ion de prothésie ongulaire sur les ongles d’une main ( l ’autre main sera gérée par un autre
candidat en même temps, le candidat :
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- Accuei l le le modèle vivant jouant le rôle du cl ient et le questionne pour récolter les
informations sur une f iche de suivi  cl ient relat ives à la réal isat ion de la pose de prothèses
ongulaires.
- Réal ise la dépose des prothèses ongulaires existantes sur les ongles d’une main du modèle
vivant.
- Prépare la base des ongles d’une main du modèle vivant jouant le rôle du cl ient pour
préparer la pose de prothèses ongulaires.
- Réal ise des prothèses ongulaires sur le modèle vivant jouant le rôle du cl ient avec extension
en appl iquant deux techniques :
- Technique de la demi-capsule sur l ’ index et le majeur d’une main du modèle vivant
- Technique popits sur l ’annulaire et l ’auriculaire d’une main du cl ient.
- Réal ise la pose d’un semi-permanent renforcé sur le pouce d’une main du modèle vivant.
- Réal ise la décorat ion de l ’ensemble des ongles du modèle vivant selon ses souhaits
esthétiques et art ist iques, contenant une couleur et un nai l  art .
- Consei l le le cl ient sur l ’entret ien de ses prothèses ongulaires.

Durant sa prestat ion, i l  devra également :

- Uti l iser des outi ls ,  des matériels et des produits permettant la réal isat ion de la dépose et de
la pose de prothèses ongulaires avec ou sans extension et conformes aux normes CE.
- Organiser son espace de travai l  avant l ’accuei l  du cl ient,  pendant la réal isat ion de la
prestat ion de dépose et de pose de prothèses ongulaires puis recondit ionne son espace à la
f in de la prestat ion.
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MOYENS PÉDAGOGIQUES 
(APPORTS ET ÉVALUATION EN COURS DE FORMATION) :

Apprentissage :
- Exposés
- Démonstrat ion
- Atel iers d’apprentissage

Évaluation formative :
- Mises en situat ion (avec suivi  de l ’accomplissement pour l ’accès à
l 'épreuve de cert i f icat ion)

Moyens matériels :
- Livret de formation
- Ecran de projection
- Support de formation pour les stagiaires

Moyens d’encadrement :
Formatr ice expérmentée experte de la pose de prothèses ongulaires

sans l image avec ou sans extension.


