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FINALITÉ
PROFESSIONNELLE :

FINALITÉ
PROFESSIONNELLE :

Ce parcours de perfectionnement personnal isé a pour
objectif  de permettre aux prothésistes ongulaires d’améliorer
leurs techniques, corr iger certaines diff icultés et approfondir

leurs compétences selon leurs besoins spécif iques. Cette
formation vise à perfectionner la maîtr ise des prestat ions
ongulaires tout en intégrant les dernières techniques et

tendances du marché, af in d’obtenir un résultat plus précis,
moderne, rapide et adapté aux exigences de la cl ientèle.

PUBLIC CIBLÉ ET
PRÉREQUIS :

PUBLIC CIBLÉ ET
PRÉREQUIS :

Cette formation s’adresse à des professionnels exerçant ou
ayant exercé une activité dans le secteur de l ’esthétique

(coiffure, esthétique, prothésie ongulaire,  techniques de ci ls ,
etc.) ,  a insi  qu’aux personnes t i tulaires d’un diplôme ou d’une

formation dans le domaine. El le est dest inée à des publ ics
disposant déjà de bases professionnel les,  y compris lorsque

la prat ique ou l ’expérience est ancienne, et souhaitant
actual iser,  renforcer ou compléter leurs compétences.

OBJECTIF DE LA
FORMATION :

OBJECTIF DE LA
FORMATION :

À l ’ issue de cette formation, le stagiaire sera capable
d’améliorer,  d’adapter et de perfectionner ses techniques de

prothésie ongulaire selon ses besoins professionnels,  en
maîtr isant les dernières techniques du marché.



 1 j  400€, 2j  800€, 
3j  1200€ et 5j  1650€

 1 j  400€,  2 j  800€,  
3 j  1200€ et  5 j  1650€

1j, 2j, 3j ou 5j

7h / Jour 

Individuel

Présentiel

Beaumont-les-valence

7h/Jour

Présent ie l

Beaumont- les-valence

1j ,  2 j ,  3 j  ou 5 j

Indiv iduel



Contenus de formation
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Cette format ion perfect ionnement est  ent ièrement adapté au niveau,
aux di f f icu l tés et  aux object i fs  de la stagia i re.  Chaque programme peut

être personnal isé af in de t ravai l ler  les techniques souhai tées et
approfondir  les points nécessaires à l ’évolut ion professionnel le de la

prothésiste ongula i re.

Techniques de préparation de l’ongle :

Analyse et préparat ion correcte de l ’ongle naturel
Travai l  des cuticules
Correction des erreurs fréquentes de préparat ion

Perfectionnement protocole :

Manucure Russe
Extensions Pop-it  ou capsule gel
Construction gel sans l image
Applicat ion de vernis semi-permanent sous cuticule
Gain de temps en préstat ion

Perfectionnement formes :

Amande moderne
Carré
Arrondi
Oval
Correction et symétr ie des formes

Nail  art et tendances actuelles :

Babyboomer
French moderne
Effets chrome
Incrustat ions
Dégradés
Nai l  art
Techniques tendances réseaux sociaux, etc. . .  

Perfectionnement finition et rendu professionnel :

Stéri l isat ion du matériels
Techniques tendances réseaux sociaux, etc. .
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MOYENS PÉDAGOGIQUES 
(APPORTS ET ÉVALUATION EN COURS DE FORMATION) :

MOYENS PÉDAGOGIQUES 
(APPORTS ET ÉVALUATION EN COURS DE FORMATION) :

Apprentissage :
- Exposés
- Démonstrat ion
- Atel iers d’apprentissage

Évaluation formative :
- Mises en situat ion (avec suivi  de l ’accomplissement pour l ’accès à
l 'épreuve de cert i f icat ion)

Moyens matériels :
- Livret de formation
- Ecran de projection
- Support de formation pour les stagiaires

Moyens d’encadrement :
Formatr ice expérmentée experte de la pose de prothèses ongulaires

sans l image avec ou sans extension.


	Programme de formation
	Formation perfectionnement personnalisé
	PERFECTIONNEMENT
	1j, 2j, 3j ou 5j

	1j, 2j, 3j ou 5j
	7h / Jour
	Individuel

	Individuel
	Présentiel
	Beaumont-les-valence
	1j 400€, 2j 800€,  3j 1200€ et 5j 1650€
	Techniques de préparation de l’ongle :
	Perfectionnement protocole :
	Perfectionnement formes :
	Nail art et tendances actuelles :


	MOYENS PÉDAGOGIQUES  (APPORTS ET ÉVALUATION EN COURS DE FORMATION) :

