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FINALITÉ PROFESSIONNELLE :  Ce parcours a pour objectif  de faire
acquérir  et de val ider des compétences complémentaires aux professionnels
du secteur de la beauté et de l ’esthétique.

PUBLIC CIBLÉ & PRÉREQUIS :  La formation est ouverte aux personnes avec
un minimum d’expérience dans le domaine, et ayant une compréhension du
français.  Ces prérequis visent à assurer que les apprenants soient bien
préparés pour t i rer le mei l leur part i  de la formation et développer les
compétences nécessaires pour excel ler en tant que prothésiste ongulaire.

OBJECTIF DE LA FORMATION :  Cette formation de perfectionnement a
pour objectif  de permettre à la stagiaire de renforcer et d'approfondir ses
compétences techniques en prothésie ongulaire af in d'améliorer la qual i té,  la
rapidité et la rentabi l i té de ses prestat ions.

FORMAT DE LA FORMATION :
Formation individuel le — 1 part icipante par session
7 heures de formation par jour
100 % en présentiel
Formats disponibles :  1 ,  2,  3,  5 ou 10 jours

TARIFS :  (  Tva non applicable Art 293 CGI )
1 jour — 650 €         2 jours — 1 200 €      3 jours — 1 650 €
5 jours — 2 500€    10 jours — 4 500 €

LIEU DE FORMATION :
Beautymood - 200 al lée René Higonnet,  26760 Beaumont-lès-Valence

CONDITIONS & DÉLAIS D’ACCÈS :  L ' inscript ion à la formation peut être
réal isée tout au long de l 'année, sous réserve des places disponibles.
Après réception du dossier d' inscript ion complet et val idat ion des prérequis
éventuels,  l 'accès à la formation est possible dans un délai  minimum de 10
jours ouvrés, conformément aux délais réglementaires appl icables aux
f inancements mobil isés.

MODALITÉS D’ENCADREMENT :  Johanna Saadi,  prat icienne en prothésie
ongulaire depuis 2021, a suivi  de nombreuses formations de
perfectionnement auprès de professionnel les du métier.  Titulaire d’un NDA,
el le exerce également en tant que formatr ice depuis 2024 et est gérante de
l ’organisme de formation.
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Cette formation est entièrement adaptée au niveau, aux diff icultés et aux
objectifs de chaque stagiaire.  Le programme est personnalisé afin de cibler
les techniques souhaitées et d’approfondir les compétences nécessaires à
l ’évolution professionnelle de la prothésiste ongulaire.

EXEMPLES DE TECHNIQUES POUVANT ÊTRE TRAVAILLÉES
PRÉPARATION & TECHNIQUES :

Analyse et préparat ion de l ’ongle naturel
Travai l  des cuticules et manucure russe
Correction des erreurs de préparat ion
Gainage gel sans l image
Extensions Pop-it  ou capsules gel
Applicat ion du semi-permanent sous cuticule
Correction et symétr ie des formes
Optimisat ion du temps de prestat ion

FORMES & CONSTRUCTION :

Amande moderne
Carré
Arrondi
Ovale

NAIL ART & TENDANCES :

Babyboomer
French moderne
Effets chrome
Incrustat ions
Dégradés
Nai l  art
Techniques et tendances actuel les des réseaux sociaux

HYGIÈNE :

Stéri l isat ion et entret ien du matériel

Le contenu est ajusté en fonction du niveau et des objectifs définis avec la
stagiaire avant la formation.
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DÉROULÉ D’UNE JOURNÉE TYPE :

09H00 – 13H00 |  THÉORIE & DÉMONSTRATION : 
• Accuei l  et présentat ion
• Module théorique et découverte du l ivret de formation
• Démonstrat ion par la formatr ice et prat ique sur soi

13H00 – 14H00 |  PAUSE DÉJEUNER

14H00 – 17H00 |  PRATIQUE & PERFECTIONNEMENT :
• Travai l  sur modèle réel et mise en appl icat ion des techniques
• Corrections personnal isées
• Accompagnement individuel

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES :
• Démonstrat ions techniques
• Atel iers prat iques
• Mise en situat ion
• Accompagnement personnal isé

ÉVALUATION :
• Suivi  de la progression
• Mises en situat ion prat iques
• Évaluation continue des acquis

MOYENS MATÉRIELS :
• Livret de formation
• Supports pédagogiques
• Matériel  professionnel adapté

ACCESSIBILITÉ :  L’accuei l  des personnes en situat ion de handicap est
étudié au cas par cas, af in de déterminer les adaptat ions nécessaires.
Référente handicap :  Johanna Saadi
📧  Beautymood.fr@gmail .com

RÉSULTATS ATTENDUS :  
Maitr iser les techniques enseignées.
Modal ité d’obtention :  50% d’acquis en prat ique et 100% d’acquis en
contrôle continue.
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